131 barn tog 6verdoser av ADHD-droger i sjalvmordssyfte eller

sjalvskadligt syfte under 2016 — vem bryr sig?
18 februari 2017

Vissa fakta dr sa opassande och obehagliga att ansvariga myndigheter gor bast i att sticka
huvudet i sanden, och latsas som att de inte finns. Som att 131 barn (10-19) i Sverige under
2016 tagit ADHD-droger (Ritalin, Concerta, Elvanse, Strattera) for, som kategorin heter,
"suicidforsok eller 6verdosering i annat sjalvdestruktivt syfte” (1). Det ar det hogsta antalet
nagonsin.

Vi lagger dessa barn till dem som redan tagit 6verdoser av preparaten under aren 2011-2015
och vi kommer upp till det katastrofalt hoga antalet av 710 barn!

Men vi har ju hort att Lakemedelsverket “aldrig tummalr] pa patientsdkerheten” (2) och fran
Socialstyrelsen, “vi foljer noga utvecklingen” (3). Jamfor gdrna de uttalandena med det faktum
att bara 3 av dessa 710 fall — 0,4 % (!) — rapporterats till Likemedelsverket i en
biverkningsrapport. Och Socialstyrelsen har inte tagit ett enda initiativ i omradet. Den som
tror att det har pa nagot satt tas upp i regeringens uppdrag till Likemedelsverket om ”sdkrare
lakemedelshantering till barn” (4) tror forstas ocksa fel.

Ja, bara 3 avde 710 fallen — 0,4 % - rapporterades alltsa av lakare till biverkningsregistret trots
bindande regler (fran 2012) om att alla sadana fall ska rapporteras dit. Vi kan bara foérestalla
oss vilka tragedier som doljer sig bakom de kalla siffrorna. Det har ar i alla fall nagra urklipp
om dessa tragedier; data som aldrig blir del av Likemedelsverkets utredning eller del av
Socialstyrelsens 'noga féljda utveckling’:

skakar, hjartat dunkar till sjh och transporteras dit med ambulans
sager svart att andas star pa Medikinet concerta 18 mg, 30-60 st
hjartat bultar star pa 50 mg ritalin 14 st 18 mg Concerta
4 dagars dosering ur dosett sedan ett par timmar angestfylld vill inte leva

mar konstigt och vill inte leva ldngre atit massvis av en adhd medicin

hoppas att hon ska do forsvinner bort ibland

6verdos concerta igar kvill, 7 st concerta 54 mg egen medicin hon har adhd
systerns tabletter star pa strattera, tagit tabl i suicidsyfte

Hans medicin, 15 tabletter 54 mg concerta

har adhd o tar ritalin ont i hjartat kan ej andas ordentligt

concerta malde ner och drack tomt sin dosett for hela veckan

varit okontaktbar i hemmet flickan hallucinerar 10 ar, totalt 990 mg av concerta
13 ar, ett barn som tagit 19 st concerta 18 mg 16-aring snortat medikinet




Hur fjarran ar inte den har scenen fran den vi serveras i media, och som Socialstyrelsens,
Likemedelsverkets experter och den av ldakemedelsbolagen stodda foreningen Attention vill
fa oss att tro pa? Det har ar barn som forstor den psykiatriska PR-bilden av en verksamhet dar
unga med hjalp av “medicin” far en "normaliserad dopaminhalt” i hjarnan, och da kan “klara
skolan”, undvika missbruk, olyckor och kriminalitet.

Socialstyrelsen och Likemedelsverket later sig dirigeras av en handfull psykiatriker med
intima band till lakemedelsindustrin. Den opartiskhet och objektivitet som ska rada pa svenska
myndigheter har ersatts av en ingrodd javskultur dar man &r blind for de uppenbara
styrningarna fran lakemedelsindustrin. Exempel: Man valde psykiatriker Ylva Ginsberg till att
skriva behandlingsrekommendationer om ADHD-preparat trots att hon satt i knat pa
tillverkarna av just dessa preparat och hjalpt till att skriva forvrangda artiklar om preparatens
effekt och skador (5). Exempel: Man valde psykiatriker Hakan Jarbin till att skriva
behandlingsrekommendationer om antidepressiva till barn, trots att han fatt 600 000 kronor
av lakemedelsbolag de sista aren (6) och offentligt deklarerat att varningstexten om
antidepressiva medel var "snudd pa tokig” (7). Jarbin hade fatt 80 000/ar for att tillsammans
med Janssen (Concerta) och Shire (Elvanse) bland annat marknadsfora bolagens ADHD-droger.
Lakare och sjukvardspersonal i Stockholm fick av Jarbin (2008) budskapet: “Att ha tillrdackligt
stor och adekvat forskrivning av centralstimulantia ar en markoér att barnpsykiatrin i lanet
fungerar val.”

FN:s barnrattskommitté har i sin senaste rapport om Sverige (februari 2015) uttryckt starka
bekymmer over den 6kande forskrivningen av psykostimulantia, och att man i Sverige inte
skankt nodvandig uppmarksamhet till de skadliga effekterna och missbruket av de
narkotikaklassade amnena (8). Man uppmanade Sverige att se till att oberoende experter (inte
med band till ldkemedelsbolag) granskar diagnosticeringen och forskrivningen av
psykostimulantian. Dessutom har Europaradets parlamentariska forsamling, efter tva ars
utredning, (i mars 2015) antagit en resolution (9) dar man krdver en begrdnsning i
forskrivningen av psykostimulantia, och att denna i fortsattningen bara ska vara en sista utvag
("a last resort”).

Men Socialstyrelsens och Lakemedelsverkets psykiatriker ville som sagt annorlunda, och har
gatt rakt emot rekommendationerna fran FN:s barnrattskommitté och Europaradets
parlamentariska forsamling. Darfor har vi inte heller, trots att data fran tidigare ar varit kanda
for myndigheterna, fatt se nagon utredning om alla de barn som tagit 6verdoser i sjalvskadligt
syfte eller sjalvmordssyfte — de passar inte in i agendan.

| tillagg far PR-folket gott om mediautrymme och kan, efter kint monster fran tobaksbolagen,
gripa in med sin skademinimering och forklara att “andra data visar” ... Och lata nagon kandis
fa fora fram att "medicinen” raddat livet pa dem. Alltmedan annu fler barn blir skadade av
overdoser fran de narkotikaklassade medlen, utan myndighetsingripande.

Och da har vi dnda inte sagt nagot om de 396 barn 0-4 ar (!!) som under de sista sex aren blivit
forgiftade av amfetamin eller amfetaminliknande preparat. Har ndgon hort talas om en
utredning om dem fran Socialstyrelsen eller Lakemedelsverket? Har nagon sett
socialdepartementet bekymra sig? Har nagon last deras historia i massmedia?
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